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    III. Symposium der Marcé-Gesellschaft 

 
   

   

in Kooperation mit der Gesellschaft für die 
psychische Gesundheit von Frauen (GPGF)  

Prävention und Therapie 
postpartaler psychischer 
Störungen 

 
- 13. und 14. Oktober 2006 - 



 

VERANSTALTUNGSORT 
 
Landeshaus des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe 
Freiherr-vom-Stein-Platz 1, 48147 Münster

Mit freundlicher Unterstützung von 
 

 
 

 

Kontakt: Dr. med. Luc Turmes 
Ärztlicher Direktor Westfälisches Zentrum Herten 
Im Schlosspark 20 45699 Herten 
Tel.: 02366/802-202  Fax: 02366/802-460  E-mail: luc.turmes@wkp-lwl.org 
 
Wissenschaftliches Programmkomitee: 
Dr. Christiane Hornstein, Priv.Doz. Dr. Anette Kersting, Dr. Almut Nagel-Brotzler,  
Dr. Luc Turmes 
 
Die Veranstaltung ist als Fortbildungsveranstaltung im Rahmen des Fortbildungs-
zertifikates der Ärztekammer Westfalen-Lippe zertifiziert und anerkannt. 



 

PROGRAMM -  Freitag, 13.10.2006 
 

9.00 Uhr Registrierung und Begrüßungskaffee  
 

9.30 Uhr 
 
 

 

Begrüßung 
 
Herr Dr. Luc Turmes, Ärztlicher Direktor des 
Westfälischen Zentrums Herten; 
Frau Stellvertr. Landesrätin Ulrike Lubek, 
Landschaftsverband Westfalen-Lippe; 
Frau Dr. Christiane Hornstein,  Psychiatrisches 
Zentrum Nordbaden, 
Vorsitzende der Deutschsprachigen Marcé-
Gesellschaft; 
Frau Priv.Doz. Dr. Anette Kersting, 
Universitätsklinik und Poliklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Münster, Gesellschaft für die 
psychische Gesundheit von Frauen 
 

10.00 - 13.00 Uhr 
 
 

10.00 Uhr
 
 
 
10.40 Uhr

Plenarvorträge 
 
Moderation: Christiane Hornstein, Wiesloch 
 
Anton Bergant: 
„Risikofaktoren und Prävention der Postpartum 
Depression“ 
 
Martin H. Schmidt: 
„Jugendhilfe und Psychiatrie in der 
Gewaltprävention bei jugendlichen Müttern“ 
 

11.20 - 11.40 Uhr Kaffepause 

11.40 Uhr

12.20 Uhr

Moderation: Luc Turmes, Herten 
 
Manfred Laucht: 
„Langzeiteffekte von PPD auf die Kinder“ 
 
Ian Brockington: 
“The history of postpartum mental disorders” 
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PROGRAMM -  Freitag, 13.10.2006 
 

13.00 Uhr 
 
 

 

Verleihung der Ehrenmitgliedschaft an 
Professor Dr.  Ian F. Brockington 
Laudatio 

13.30 - 14.30 Uhr Mittagspause 
 

14.30 - 16.00 Uhr 
 
Raum 1 

 
 
 
 
 
 

14.30 Uhr

14.50 Uhr

15.10 Uhr

15.30 Uhr

Symposien I 
 
Symposium des Vereins „Schatten und 
Licht“ e.V. 
„Die Möglichkeiten der Selbsthilfe bei 
psychischen Störungen der Mütter rund um 
die Geburt“ (Vorsitz: Sabine Surholt, Luc 
Turmes) 
 
Sabine Surholt, Augsburg: 
„Hilfsangebote des Vereins Schatten und Licht 
e.V. bei psychischen Störungen nach der 
Geburt“ 
 
Anke Nowak, Stuttgart: 
„Die Rolle der Selbsthilfegruppen bei 
postpartaler Depression und Psychose“ 
 
Ulrike Wecker, Fürstenfeldbruck: 
„Prophylaxe bei erneuter Schwangerschaft 
nach einer postpartalen Ersterkrankung - Erste 
Ergebnisse einer Umfrage unter Be- 
troffenen des Vereins Schatten und Licht“ 
 
Sabine Surholt, Augsburg: 
„Was wünschen sich Mütter von Hebammen im 
Falle einer postpartalen psychischen 
Erkrankung?“ 
 

Raum 2 Symposium 
„Die Rolle der Väter in der Peripartalzeit“ 
(Vorsitz: Patricia Trautmann-Villalba, 
Michael Grube) 
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PROGRAMM -  Freitag, 13.10.2006 
 

 
14.30 Uhr

14.50 Uhr

15.10 Uhr

15.30 Uhr

 
Manfred Laucht, Mannheim: 
„Vater-Kind-Interaktion als Prädiktor kindlicher 
externalisierender Verhaltensauffälligkeiten: 
Ergebnisse einer Längsschnittstudie“ 
 
Michael Grube, Frankfurt/Main: 
„Die Rolle männlicher Partner peripartal-psychisch 
erkrankter Frauen in stationärer  
Mutter-Kind-Behandlung“ 
 
Christiane Hornstein, Elvira Rave, Wiesloch: 
„Einbezug der Partner in ein Psychothera-
pieprogramm für postpartal erkrankte Mütter“ 
 
Patricia Trautmann-Villalba, Erika Hohm, 
Wiesloch: 
„Über die körperliche und psychosoziale 
Belastung der Partner postpartal psychisch 
erkrankter Frauen“ 
 

16.00 - 16.30 Uhr 
 

Kaffepause 

16.30 - 18.00 Uhr 
 
Raum 1 

 
 
 
 
16.30 Uhr

16.55 Uhr

Symposien II 
 
Symposium  
„Biologische Therapieverfahren in 
Schwangerschaft und Postpartum“ 
(Vorsitz: Claudia Klier, Niels Bergemann)  
 
Andreas Conca, Rankweil/Österreich: 
„Elektrokonvulsionstherapie (EKT) in der 
Schwangerschaft und postpartal“ 
 
Niels Bergemann, Heidelberg: 
„Neuroleptische Therapie in der Schwangerschaft“ 
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PROGRAMM -  Freitag, 13.10.2006 
 

17.20 Uhr

17.45 Uhr

 
Claudia Klier, Wien/ Osterreich: 
„Antidepressiva in der Schwangerschaft“ 
 
Mario Lanczik, Bozen/ Italien: 
Behandlung der bipolaren Störung in der 
Schwangerschaft 
 

Raum 2 
 
 
 

16.30 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

Symposium der Gesellschaft für seelische 
Gesundheit  in der frühen Kindheit (GAIMH 
e.V.) 
„Bindungsförderung bei postpartalen 
Krisen“  (Vorsitz: Hans-Peter Hartmann, 
Christiane Deneke) 
 
Bärbel Derksen, Potsdam: 
„Bindungstheoretisch fundierte Interventionen 
bei Teenagermüttern“ 
 
Karl-Heinz Brisch, München: 
„Förderung einer sicheren Eltern-Kind-Bindung 
durch das Präventionsprogramm 
SAFE-sichere Ausbildung für Eltern“ 
 
Gerhard Suess, Hamburg: 
„Konsequenzen des STEEP-Programms für 
Interventionen in der Postpartalzeit“ 
 

ab 19.30 Uhr „Bunter Abend“ im Stadtschloss 
Erbdrostenhof 
 
Psychiatrie-Cabaret „Knofl-Theater” 
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PROGRAMM -  Samtag, 14.10.2006 
 

  9.00 - 10.00 Uhr Mitgliederversammlung Marcé-Gesellschaft 
 

10.00 - 13.00 Uhr 
 
 
 
10.00 Uhr

10.40 Uhr

Plenarvorträge 
 
Moderation: Anette Kersting, Münster 
 
Ralph Kästner: 
„Psychosomatische Betreuung von Schwangeren 
mit Suchterkrankungen“ 
 
Isabell Hörnig-Franz: 
„Betreuung eines Frühgeborenen von der Geburt 
bis zur Entlassung“ 
 

11.20 - 11.40 Uhr Kaffeepause 
 
 

11.40 Uhr

12.20 Uhr

 

Moderation: Almut Nagel - Brotzler, Pforzheim 
 
Anette Kersting: 
„Therapie von Trauerreaktionen nach Früh- und 
Totgeburt“ 
 
Martina Rauchfuß: 
„Psychosoziale und psychosomatische Aspekte 
von vorzeitigen Wehen“ 
 

13.00 - 14.00 Uhr Mittagspause 
14.00 - 15.30 Uhr 
 
Raum 1: 
 
 
 
 
 

14.00 Uhr

Symposien  
 
Symposium 
„Der Tanz von Mutter und Kind: Bewegte und 
berührende Verhaltensweisen in Mutter-Kind-
Beziehungen“ (Vorsitz: Gerd Hölter, Hannelore 
Lier-Schehl) 
 
Gerd Hölter, Dortmund: 
Bewegungsrhythmen im Mutter-Kind-Dialog 
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PROGRAMM -  Samstag, 14.10.2006 
 

14.20 Uhr

14.40 Uhr

15.00 Uhr

 
Brigitte Eibl, Hollabrunn/Österreich: 
„Contain the Container? Der Versuch einer 
korrigierenden emotionalen Erfahrung - Eine 
Fallvignette“ 
 
Andreas Wiefel, Berlin: 
„Schau mich bitte nicht so an! Mutter-Kind-
Interaktion bei postpartaler Depression“ 
 
Hannelore Lier-Schehl, Herten: 
„Bewegungsdialoge bei Mutter und Kind in der 
körperpsychotherapeutischen Behandlung“ 
 

Raum 2:   
 
 
 
 
 

14.00 Uhr

14.20 Uhr

14.40 Uhr

15.00 Uhr

Symposium 
„Die Bedeutung von Hebammen beim 
Management von perinatalen psychischen 
Erkrankungen“ (Vorsitz: Almut Nagel-
Brotzler, Carl-Ludwig v. Ballestrem) 
 
Almut Nagel-Brotzler, Pforzheim: 
„Erfahrungen von Hebammen mit perinatalen 
psychischen Erkrankungen“ 
 
Carl-Ludwig v. Ballestrem, Ostfildern: 
„Früherkennung und Verbesserung der 
therapeutischen Erreichbarkeit von Müttern 
mit postpartalen Depressionen durch 
Hebammen“ 
 
Bettina Salis, Hamburg: 
„Möglichkeiten und Grenzen einer Hebamme in 
der Betreuung von Müttern mit perinatalen 
psychischen Erkrankungen" 
 
Eva-Maria Chrzonsz, Fulda: 
Perinatale psychische Erkrankungen in der 
Ausbildung von Hebammen 

15.30 Uhr Schlusswort 
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REFERENTEN und VORSITZENDE 
 

Dr. med. Carl Ludwig von Ballestrem, Ärztlicher Psychotherapeut – Verhaltenstherapie, 
Maybachstraße 3, D-73760 Ostfildern-Nellingen 
 
Prof. Dr. med. Anton Bergant, Universitätsfrauenklinik Innsbruck, Annichstraße 35, A-6020 
Innsbruck 
 
Dr. Dr. med. Dipl. Psych. Niels Bergemann, Oberarzt der Klinik für Allgemeine Psychiatrie, 
Zentrum für Psychosoziale Medizin, Universitätsklinikum Heidelberg, Voss-Straße 4, D-65115 
Heidelberg 
 
PD Dr. med. Karl-Heinz Brisch, Oberarzt, Klinikum der Universität München,  Kinderklinik und 
Kinderpoliklinik im Dr.-von-Haunerschen Kinderspital, Ludwig-Maximillians-Universität 
München, Pettenkoferstraße 10, D-80336 München 
 
Prof. em. Dr. Ian F. Brockington, Lower Brockington Farm, Bredenbury, Bromyard HR 7 4TE, 
GB 
 
Eva-Maria Chrzonsz, Hebamme, Systemische Familienberaterin, Am Engelbach 26, 36043 
Fulda 
 
Prof. Dr. Andreas Conca, Landeskrankenhaus Rankweil, Valdunastraße 16, A-6830 Rankweil 
 
Dr. med. Christiane Deneke, Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Haynstraße 15, 20249 
Hamburg 
  
Dipl.-Psych. Bärbel Derksen, Vom Säugling zum Kleinkind Elternberatung, Bildung & 
Prävention, c/o Fachhochschule, Potsdam, Friedrich-Ebert-Straße 4, D-14467 Potsdam 
 
Dr. Brigitte Eibl, Oberärztin, Sozialpsychiatrische Abteilung, Landesklinikum Weinviertel 
Hollabrunn, Robert-Löffler-Straße 20, A-2020 Hollabrunn 
 
Dr. med. Michael Grube, Oberarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Städtische 
Kliniken Frankfurt a.M., Gotenstraße 6-8, D-65929 Frankfurt 
 
PD Dr. med. Dipl. Psych. Hans-Peter Hartmann, Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Zentrum für soziale Psychiatrie Bergstraße, Ludwigstraße 54,  D-64646 
Heppenheim 
 
Dipl.-Psych. Erika Hohm, Psychiatrisches Zentrum Nordbaden, Allgemeinpsychiatrie und 
Psychotherapie 1, Mutter-Kind-Behandlung, Heidelberger Straße 1 a, D-69168 Wiesloch 
 
Prof. Dr. Gerd Hölter, Universität Dortmund, Fachbereich 13 Rehabilitationswissenschaften, 
Bewegungstherapie, 44221 Dortmund 
 
Dr. med. Isabell Hörnig-Franz, Oberärztin, Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin,  
Universitätsklinikum Münster, Albert-Schweitzer-Straße 33, D-48149 Münster 
 
Dr. med. Christiane Hornstein, Oberärztin, Psychiatrisches Zentrum Nordbaden, Heidelberger 
Straße 1a, D-69168 Wiesloch  
 
PD Dr. med. Anette Kersting, Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Münster, Albert-Schweitzer-Straße 11, D-48149 Münster  
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REFERENTEN und VORSITZENDE 
 
 

Dr. med. Ralph Kästner, Oberarzt, I. Frauenklinik der LMU München, Maistraße 11, D-80337 
München 
 
Dr. med. Claudia Klier, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Universitätsklinik für Neuropsychiatrie 
des Kindes- und Jugendalters, Währinger Gürtel 18-20, A-1090 Wien 
 
PD Dr. med. Mario Lanczik, Streitergasse 43a, I-39100 Bozen/Südtirol  
 
Dr.Dipl.-Psych. Manfred Laucht, Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Postfach 12 21 20, D-
68072 Mannheim 
 
Hannelore Lier-Schehl, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Westfälisches Zentrum 
Herten, Im Schlosspark 20, D-45699 Herten 
  
Dr. med. Almut Nagel-Brotzler, Ärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Psychotherapie,  
Krankenhaus St. Trudpert, Klinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin, 
Wolfsbergallee 50, D-75177 Pforzheim 
 
Anke Nowak, Mitglied des Vorstands „Schatten & Licht e.V.“, Selbsthilfegruppe Stuttgart, 
Schulstraße 36, D-73095 Albershausen 
 
PD Dr. med. Martina Rauchfuß, Oberärztin, Charité-Universitätsmedizin Berlin, Medizinische 
Klinik m. SP Psychosomatik, AG Frauenheilkundliche Psychosomatik, Luisenstraße 13a, D-
10117 Berlin, Vorsitzende der DGPFG 
 
Dipl.-Sozialpäd., Elvira Rave, Psychiatrisches Zentrum Nordbaden, Allgemeinpsychiatrie und 
Psychotherapie 1, Mutter-Kind-Behandlung, Heidelberger Straße 1 a, D-69168 Wiesloch 
 
Bettina Salis, Fachautorin, Redakteurin des Hebammenforums, Hebamme, Emil-Andresen-
Straße 78 a, D-22529 Hamburg 
 
Prof. Dr. Dr. Martin H. Schmidt, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie,  
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Postfach 12 21 20, D-68072 Mannheim 
 
Prof. Dr. Gerhard J. Suess, Hamburg University of Applied Sciences, Social Work Department, 
Saarlandstraße 30, D-22303 Hamburg 
 
Sabine Surholt, 1. Vorsitzende des Vereins Schatten & Licht, Krise nach der Geburt e.V., 
Obere Weinbergstraße 3, D-86465 Welden 
 
Dr. Lic. Psic. Patricia Trautmann-Villalba, Psychiatrisches Zentrum Nordbaden, Allgemein- 
psychiatrie und Psychotherapie 1, Mutter-Kind-Behandlung, Heidelberger Straße 1 a, D-69168 
Wiesloch 
 
Dr. med. Luc Turmes, Ärztlicher Direktor, Westfälisches Zentrum Herten, Im Schlosspark 20, 
D-45699 Herten 
  
Ulrike Wecker, Mitglied des Vorstands „Schatten & Licht e.V.“, Furtmühlweg 8, 82291 
Mammendorf 
 
Dr. med. Andreas Wiefel, Oberarzt, Sozialpädiatrisches Zentrum für chronisch kranke Kinder 
und Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, 
Charité Campus Virchow Klinikum, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin 
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